Mercredi semaine impaire

Légume

Légume
tirelire

Brebis

Café

Biére

Hydrolat

Farine

Spiruline

Jus de
pomme

Savon

Tisane

28/01/2026

11/02/2026

25/02/2026

11/03/2026

AMAPERO 25/03/2026

08/04/2026

22/04/2026

06/05/2026

20/05/2026

I el el B e kel Rl ke

03/06/2026

AMAPERO 17/06/2026

01/07/2026

il sl isltal el ol ol el bl ol ke

15/07/2026

29/07/2026

12/08/2026

26/08/2026

09/09/2026

23/09/2026

07/10/2026

21/10/2026

04/11/2026

18/11/2026

AMAPERO 02/12/2026

16/12/2026

>

13/01/2026
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